
  

Resonanz und Begegnung | Musik zeigt Wirkung bei Demenz 
Fachtagung "Musik und Demenz" 

16./17. September 2022 | Medical School Hamburg - Campus Harburg | Schellerdamm 22-24, 21279 Hamburg 

Schirmherrschaft: Senatorin Dr. Melanie Leonhard,  
Präses der Behörde für Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration der Freien und Hansestadt Hamburg 

 Tagungsprogramm | Übersicht (Stand: 220613) 

Freitag, 16. September  
11:00  Eröffnung 
 Vorträge 
11:30  Resonanz und Begegnung – Grundbegriffe Musik Prof. Dr. sc. mus. Jan Sonntag, , 

basierter Angebote für Menschen mit Demenz Dipl.-Musiktherapeut, Medical School Hamburg 
12:10 Resonanz und Wirkung – Was macht Musik im Gehirn? Prof. Artur C. Jaschke, PhD., Department Clinical Neuro-

psychology, Vrije Universiteit Amsterdam, Department 
Music Therapy, ArtEZ University of the Arts, Enschede 

12:50 Plenum in Resonanz | Rhythmik bewegt Mag. Monika Mayr, Rhythmikerin / Musik- und 
Rhythmikgeragogin, Universität für Musik und 
darstellende Kunst, Wien 

13:00  Mittagessen 
14:00  Workshops 1 7 parallele Workshops 
15:15 Pause  
15:45 Workshops 2 7 parallele Workshops 
17:00 Pause 
 Vortrag 
17:20  Musik zeigt Wirkung bei Demenz - Prof. Dr. phil. Thomas Wosch, Musiktherapeut,  

Aktuelle Ergebnisse wissenschaftlicher Studien Musiktherapie in der Sozialen Arbeit, Hochschule für
 Angewandte Wissenschaften Würzburg-Schweinfurt,  
 Fakultät Angewandte Sozialwissenschaften 

18:00 Abendimbiss 
19:00 Festakt / Kick-off– 

Bundesinitiative „Musik und Demenz“ 
20:30 Stay Together 

Samstag, 17. September  
09:00 Einstieg in den Tag 
 Vortrag 
09:15 Im Spannungsfeld Therapie – Geragogik – Kunst: Prof. Dr. phil. Dorothea Muthesius, Musiktherapeutin 

Musik basierte Angebote für Menschen mit Demenz und Soziologin, Universität der Künste Berlin 
10:00 Poster-Ausstellung 
11:15  Workshops 3 7 parallele Workshops 
12:30 Mittagessen 
13:30 Workshops 4 7 parallele Workshops 
14:45 Pause 
15:00 Abschlussplenum 
16:00 Ende der Veranstaltung 
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  Vorgesehene Workshops (Stand: 220613) 

• Musik in der Pflege - oder: Wie hilft "Die Katze im Schnee" beim Anziehen? 
Silke Kammer, Dipl.-Musiktherapeutin, Bad Nauheim 

• Rhythmik schafft Beziehung  
Mag. Monika Mayr, Rhythmikerin und Musik- und Rhythmikgeragogin, Wien 

• Musikunterricht für ältere Erwachsene - Praxismodelle auch bei Demenz 
Dr. rer. nat. Sibylle Hoedt-Schmidt, Musikgeragogin, Köln 

• Demenz und Musik - vor dem Hintergrund von Migration und Interkulturalität  
Friederike Frenzel, Musiktherapeutin/-geragogin, Darmstadt 

• Kommunikationspuppen in der musikalischen Betreuung von Menschen mit Demenz / im Pflegeheim 
Martina Klimpel, Dipl.-Musikpädagogin, Berlin 

• Kooperation von Musikschulen und Alteneinrichtungen 
Markus Adam, Musikgeragoge, Ismaning 

• Liederschreiben für und mit Menschen mit einer Demenz 
Jasmin Eickholt, M.A., Musiktherapeutin, Würzburg 

• Musiktherapie in der geriatrischen Pflege 
Judith Stritzker, Musiktherapeutin, Heidelberg 

• Interaktive Konzerte gegen soziale Isolation  
Isabelle Vilmar, Musik- und Klangtherapeutin, Hamburg 

• Anwendung der Vibroakustiktherapie für Demenz – Aktuelle Forschungsergebnisse und Selbsterfahrungen der 
Tieffrequenzen,  
Dr. phil. Elsa Campbell, Musiktherapeutin, Ettlingen 

• Wenn Frau Müller nicht mehr singt… - Musikalische Stimulation für Menschen mit schwerer Demenz 
Mirjam Blümel, Dipl.-Musiktherapeutin, Hamburg 

• Singen mit demenzerkrankten Menschen  
Prof. Dr. phil. Kai Koch, Musikpädagoge und-geragoge, Universität Vechta 

• „Saturday Night Fever“ | Musik der 70er/80er – (nicht nur) für jüngere Pflegebedürftige  
Dr. phil. Kerstin Jaunich, Dipl.-Kulturpädagogin und Musikgeragogin, Neunkirchen a. Brand 

• Update Musik und Gehirn  
Prof. Artur C. Jaschke, PhD., Vrije Universiteit Amsterdam/ArtEZ University of the Arts Enschede 

• Musik macht einen Unterschied! - Wirkungen von Musik basierten Angeboten und Aktivitäten bei Demenz  
Dr. rer. med. M.A. Arthur Schall, Dipl.-Psychologe, Goethe-Universität Frankfurt/M. 

• Im Spannungsfeld Therapie – Geragogik – Kunst: Musik basierte Angebote für Menschen mit Demenz (Vertiefender WS) 
Prof. Dr. phil. Dorothea Muthesius, Soziologin u. Musiktherapeutin, Hochschule der Künste Berlin 

 


